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Un poisson graphique
( exemple personnel )  

Séance Arts plastiques : Un poisson graphique

Objectif de la séance : 
- Inventer et dessiner un poisson dont le corps sera rempli de motif.

- S’inspirer des exemples graphiques de la fiche d’exercice

- Maîtriser la qualité de son geste pour peindre, tracer et colorier au crayon.  

( Épaissir les contours, superposer les couleurs à la peinture et au crayon, jouer sur les transparences, etc.)

- Distinguer les couleurs chaudes et froides pour peindre le poisson.

Matériel nécessaire : 
- Une feuille blanche A4 minimum

- Un pinceau à poils souples ( type aquarelle ) + de l’aquarelle ou de la gouache

- Un crayon HB gris + des crayons de couleur

- Un feutre noir fin + un épais si vous avez

Références artistiques (ou documents complémentaires) : 
- Voir la fiche avec les exemples graphiques

Vocabulaire à retenir : 
- Poisson/ Écaille/ Nageoire dorsale et latérale/ Tête/ Queue/ Arrêtes/ Composer/ Lignes diagonales/  

Couleur chaudes et froides/ Contour/ Nuances/ Intensité/ Transparence/ etc.
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Déroulement de la séance : 
( voir les photos des étapes)
 
- Étape N° 1

- Plier une feuille en 2 et tracer le corps d’un demi-poisson.
 
- Découper cette silhouette et ouvrir le poisson afin  
de tracer sur le pliage une ligne horizontale.
Puis placer une ligne pour la tête et des lignes diagonales 
de part en d’autres du poisson.

- Peindre à l’aquarelle une bande sur deux avec un choix de 
couleurs chaudes d’un côté et de couleurs froides de l’autre. 

- Étape N° 2

- Une fois sec, repasser au feutre noir fin et épais les limites 
colorées de votre poisson. ( Têtes, bandes, queue, etc.)

- Étape N° 3

- Utilisez toute votre imagination pour remplir les bandes 
diagonales de motifs graphiques et créer un poisson  
extraordinaire. N’hésitez pas à vous aider des exercices 
graphiques de la fiche...

- Avec vos crayons de couleur, colorier certains espaces, 
certains motifs avec des nuances de la couleur qui se 
trouve dessous. ( ex: bleu clair cyan + bleu foncé outremer)
Si vous aimez faire ce travail, pourquoi pas réaliser un aquarium 
avec d’autres poissons sur une grande feuille ?

Etape N° 1

Etape N° 2

Etape N° 3


