
Barbara Martinez / P.V.P. Arts plastiques

Séance Arts plastiques : Ma tasse de thé 

Objectif de la séance : 
- Faire un dessin d’observation d’un objet personnel et inventer quelque chose qui sort de cet objet... 

- Maîtriser la qualité de son geste pour dessiner, peindre avec la technique de l’aquarelle.

- Découvrir et expérimenter l’utilisation du sel pour faire des effets de matière.

 

Matériel nécessaire : 
- Une feuille blanche A4 d’environ 200 g

- Un crayon HB + un pinceau fin et épais à poils souples.

- Une boite d’aquarelle ou de la gouache ou de l’encre

Références artistiques :  
- Fiche Histoire des arts : Magritte « Valeurs personnelles »

Vocabulaire à retenir : 
- Objet du quotidien/ Composer/ Diluer/  

Transparence/ Opacité/ Nuances/ Illustration/  

Imagination/ Narration/ Profusion/  

Infusion/ Vapeur/ Nuages/ etc. 

Ma tasse de thé - Autoportrait
( exemple personnel )  
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Séance Arts plastiques : Ma tasse de thé

Déroulement de la séance : 
( voir les photos des étapes)
 
- Étape N° 1 Dessin d’observation

- Choisissez parmi vos objets personnels, un objet qui  
vous tient à coeur. Essayez de prendre un petit objet,  
d’où peut sortir quelque chose ? 
(Ex.: une paire de baskets d’où peut sortir une bonne odeur  
de chaussette, un coquetier d’où peut sortir une poule, etc.)  

- Bien observer cet objet et en faire le dessin le plus réaliste 
possible afin de créer un vrai contraste avec l’illustration à 
inventer à l’aide de l’aquarelle (de la gouache ou de l’encre).

- Étape N° 2 Effets de matière

- Lorsque le dessin de votre objet est réalisé, placer de l’eau 
et de l’aquarelle à l’endroit où va sortir quelque chose... 
Puis peindre avec l’aquarelle, et déposer du gros sel qui 
donnera en séchant des taches, des transparences, etc.

- Étape N° 3 Inventer, dessiner, peindre et colorier

- Une fois ce premier passage de peinture sec, inventer 
à partir des taches obtenues, des personnages ludiques,  
de la végétation, des animaux, voir même des monstres, etc.

- Peindre l’ensemble de votre dessin ( objet + ce qui sort de 
l’objet) avec le plus de finesse possible...  
Et pourquoi pas finir avec un petit passage aux crayons  
de couleur pour renforcer certaines couleurs ?

Etape N° 3

Etape N° 2

Etape N° 1

Je suis désolée, car  
je n’ai pas de photo  
de l’étape de dessin  
d’observation  
de ma tasse de thé...


